
 

 

 

 

 

 

 

                                                                 

                                                                                                           

     

                  

 

 

 

                      

 

 

                                                                

   

 

 

 

 

  

                                                                                                                                               

   

                                                                                     

 

 

 

                                                                                                               

  

令和６年度・西伊豆町子育て支援センター“たんぽぽ通信” ３月号 
仁科認定こども園・☎０５５８－５２－０５８３（呼） 

５２－1110（呼） 

伊豆海認定こども園・☎０５５８－５３－０７５５（呼） 

安良里出張ひろば・☎０５５８－５６－０２１１（教育委員会・呼） 

 ３月のお知らせ（仁科・田子共通） 

３日（月）～７日（金） お話し会（大型絵本の読み聞かせ） 

              １１：００頃  各センター 

３日（月）  田子避難訓練予定 

１１日（火） 合同センター会議のため、午後は閉所します。            

１８日(火) 仁科・伊豆海認定こども園卒園式 

１９日（水） 仁科 避難訓練予定 

  あかちゃんクラブ（仁科）10：００～１１：００ 

       ☆『イースター』の寝相アートで可愛い写真はどうですか？ 

 

 

 

 

 

 

☆センターを利用する時には、体調等様子を見て、熱・風邪症状が見

られないようでしたら利用してください。 

☆西伊豆町内に気象に関する各警報（波浪警報は除く）が発令され

た場合、センターは１日閉所となります。途中で解除されても 

  センターはお休みとなります。 

 

土曜開所日 

◎８日・2２日   8：30～11：30 

仁科支援センターにて 

  日増しに暖かくなり、春の訪れを感じられるようになりました。小さな虫や

可愛らしい花が見かけられ色鮮やかな景色に変わりつつあります。 

西伊豆町は素敵な自然がいっぱい♪親子で「春探し」のお散歩に出かけるの

もいいですね♥ 

                子育てアドバイス⑫       巡回相談員  飯泉松文 

               
               「お母さんは子どもの安全基地」 その２ 

 養育者との愛着が安定しているとき、養育者は安全基地として機能します。 

そのための機能には５つの条件があります。 

①安全感：子どもの安全感を脅かさないようにする。例えば、暴力や否定的な言動により子どもを傷つ

けることや家族の言い争いは安全感を損ないます。親の価値観や期待を子どもに押しつけることは虐

待になることに繋がります。 

②応答性：子どもの求めに必ず応じる。打てば響く親子関係です。子どもが助けを求めても、知らん顔、

「後で」等を後回しにすることは応答性を損なうため「これが終わったらね」等と子どもの主体性を尊重

した言い方をする。 

③共感性：子どもの目線で感じ、考えることです。親の考え通りにさせることは子どもがうまく自立で

きなくなります。親として自分の視点でしか物事が見えず、子どもから嫌われたりします。 

➃秩序性：子どもが安定して落ち着ける家庭環境を維持することが大切です。 

 家庭に一定のルールやいつもと変わらない態度や愛情に守られていることです。 

➄振り返る力：この力が強い親は、安全基地として自分の子どもを安定した愛着を育みやすいです。こ

の力が強いと虐げられて育っても負の影響を免れ、虐待されて育った人も負の連鎖を食い止めるこ

とができます。 

LINE 公式アカウント 

西伊豆町子育て支援センター 

「たんぽぽ」 

 

 

 同じ子育て中の親子が同じ場所に集い、おしゃべりをしたり、子どもの成長を一緒に喜んでもらっ

たり、みんなに可愛がってもらったり、とてもあたたかい雰囲気でみなさんと過ごせた１年でした。 

 私たちにとっても、一緒に子育てについて喜び、楽しみ、笑い、時には悩んだりとても貴重な時間で

した。 

 子育てに正解はないのでお母さんたちも不安でいっぱいですよね。 

 支援センターに来て、少しでも安心したり、明るい気持ちになれたら嬉しいです。 

 いつも迷いながら子育てをしているみなさんが「子育てって素晴らしい！」「子どもといる時間は幸

せ♥」と思いながらと過ごせますように♥ 

 また、「あかちゃんクラブ」「ミニ運動会」「クリスマス会」など西伊豆町の親子が集まり和気あいあい

と楽しく過ごせました。ご参加ありがとうございました。 

 ４月から入園するお友だちは新しい生活が始まります。保護者のみなさんは期待と不安でいっぱい

だと思います。心配なことがありましたら園やセンターの相談員に何でも聞いてくださいね。 

入園してからもずっと見守っています。心も体も大きくなあれ！ 

２月のあかちゃんクラブ 

 

 

子育てって素晴らしい♥ 

おまめ 

みーつけた♪ 

おててつないで♪ 
もぐもぐタイム♥ 

申し込み 

不要です 

可愛い鬼に変身♥ 


