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仁科認定こども園（呼） ☎０５５８－５２－１１１０、０５８３     伊豆海認定こども園（呼） ☎０５５８－５３－０７５５    安良里出張ひろば☎０５５８－５６－０２１１（教育委員会・呼） 

            5月お知らせ（田子・仁科共通） 

5月 20日（火）   田子避難訓練予定 

5月 26日（水）   仁科避難訓練予定 

5月２４日（月）合同センター会議のため午後は閉所します。 

 

★ＧＷなどで出掛ける機会があると思います。県外（コロナ感染拡大地域等）への里帰り

や旅行、宿泊等した場合は、２週間程度様子をみて、熱・風邪症状が見られないようで

したら利用してください。県内の場合は、体調に問題なければ普段通りに利用してく

ださい。（判断に迷うときには支援センターまでご相談ください） 

   

  

 

 

 

                                     

センター長 

★須田理栄子 

 

相談員 

  仁科       田子 

・真野繭子   ・野畑絵里 

・中村美知子  ・山本美穂 

・鈴木真理 

よろしくお願いいたします 

新緑がきれいな過ごしやすい季節になり、そよ風も気持ちよく感じられます。 

たけのこもニョキニョキ背を伸ばし、初夏へのエネルギーを感じます。 

もうすぐゴールデンウイークに入りますが、コロナ禍の今、何でもあきらめてしまうのでは

なく、できることを探しながら遊べたらいいですね。 

５月5日の「こどもの日」は、子どもたちが元気にたくましく育ちますようにと願い、こいの

ぼりをあげます。伝統的な行事の由来なども大切にしたいですね。 

 

 

      足の裏って大切！ 

足の裏を軽くマッサージしたり、足の指をやさしく伸ばしたりするのって 

大人でも気持ちがいいですよね。乳幼児も足の裏が刺激されると 

「気持ちいい」「くすぐったい」など、さまざまな感覚を育てます。 

大人が触れることが刺激となり、身体の感覚が育ち脳への刺激にもつな

がるそうですよ。 

歩き出す前の乳幼児期からできて、スキンシップもとれますね♡ 

 

 

 

                                              

                        
                                               

          

 

 

 

                  

我が子と触れ合って 

笑顔いっぱいにしてあげましょう

♥ 

お外で遊ぶの気持ちいいね！ 

      ☘しぜんの中で遊ぼう      

乳幼児期は五感がいちばん敏感な時期です。 

子どもたちと自然の中に出かけ、触れる機会を作ってあげまし

ょう。まだ言葉を話さない時期でも、お母さんが「この赤い花 

きれいだね～」や「わぁ、おもしろい形の葉っぱが落ちていたね」 

などと声をかけながら、ともに触れ合うことが子どもの心を豊

かに育みます。 

子どもが「これなんだろう？」「さわってみようかな！」など、自

然の中で心を動かしながら観察し、自然を大切にする心を養う

ことが大事だと思いますよ。 

この気持ちがいい季節、お子さんと一緒に散歩してみませんか♡ 

 

 

 

自分で登れたよ♪

よ!(^^)! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上手に座れるように 

なったよ♥ 

 

 

そらまめ 

大きくなったね！ 

園庭ではこいの 

ぼりが元気に 

泳いでいるよ♫ 

金魚さん 

かわいいね

♪ 

一緒に 

あそぼう♪

 

    

にこにこ 

なかよし(^^♪ 


