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地域おこし協力隊は、隊員それぞれの個性やスキルを活かし、町の課題に対して、個人として取り組む
”プレイヤー”の役割です。それに対して、地域プロジェクトマネージャーとは、町の課題解決のため、行政を含めた
関係機関や、地域住民との間で適切な調整を行う橋渡し役です。私の場合は、今回取り組む「移住促進と
空き家活用プロジェクト」の"現場責任者"であると考えています。

当初は、移住者目線で、町に対して「もっとこうしたらいいのに」と、ただ思うこともしばしばありました。
しかし、移住後の4年間で町の事情や地域の特色等も徐々に分かってきました。
　相談者の前に立つと「西伊豆が好きで移住したいが、住む家がない。」「仕事がない。」「サポートがない。」と
いう声があります。片やその一方で、町の中では「働き手がいない」「地域の担い手がいない」「行事が出来ない」
「子どもが少ない」などの声も耳にします。それぞれを別個の課題ととらえるのではなく、人と空き家、空き家と
仕事、人と仕事、地域と人、そして人と人、いろいろな組み合わせでマッチング出来たら素敵ではないかと考え
ています。
当初単身で移住してきましたが、1年後に妻が移り住み、こちらで出産も経験しました。私のこれまでの経験も

活かし、移住者と地域の間に立って、素敵なマッチングを出来るようにこのプロジェクトに関わらせて頂きます。

地域プロマネ
　　　　とは？

地域プロジェクトマネージャー

高井 洋季 氏

2020年9月に西伊豆町安良里に移住し、
地域おこし協力隊として地方創生の分野
で活動。協力隊退任後、2023年12月から
地域プロジェクトマネージャーに任命
され活動を行っている。

活動への意気込み
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　地域プロジェクトマネージャーの任用を受けて最初に
行ったのは、町が所有する「お試し移住住宅」の活用の
見直しです。4月から既存の管理体制から予約抽選制に
変更しました。利用希望者との日程調整を行うことで、
稼働率を上げて機会損失を少なくすることを目的として
います。稼働を最適化するための抽選とするには、相応数の
申し込みがあって成立しますので、告知PRとしてチラシも
刷新し、都内の移住相談施設等で配架しています。

現在の取り組み

移住相談のほぼすべてが「住居」と「仕事」についてです。求人も物件も、外から探してもなかなか見つからない
という現状は、西伊豆町に限らずどこの地方へ行っても同様です。そんな相談を聞いてくれるサポートがあるか
ないかが、その地域への愛着や、その先の定住への差になっています。
　そのため、サポートの一つとして、今年4月からは東京にある静岡県の移住相談センターのブースを拝借し、
県主催のイベントも含め年11回の出張移住相談の機会を作りたいと考えています。また、行政の立場ではなか
なか行えない住居や仕事の紹介の橋渡しについて、日ごろから西伊豆町内の情報を整理・把握して、相談会の

場で提供したいと考えています。11月には20～30代向けの
移住に関する合同セミナーを東京にて実施する予定です。
　移住を考えている人の中には、複数の市町を候補に考え
ている方もいらっしゃいます。移住する側からすると、同じエ
リアなのに市町が違うだけで、それぞれの町とやり取りをし
なくてはならない面倒があります。そういった場合は、町同士
で移住者の情報を共有しあい、移住希望者の負担を軽減しつ
つ地域同士の連携を強めています。これからも、周辺地域と
の連携の強化を進めていこうと考えております。

　次の方が、その後西伊豆町に移住した場合、移住者としてカウントしています。
① 移住に対する相談のあった方（イベントや個別相談）
　② 町や県の移住支援（補助）の制度を利用した方（お試し移住住宅や補助金等）
住民票を西伊豆町に移した方＝移住者ではありません。町外の家族が実家に戻ってきただけや、

仕事上の一時的な赴任などは、移住としてカウントしないためです。また、町のサポートを受けずに
移住してきた方もいますので、そういった方も移住実績にカウントされていません。

これからの活動

地域おこし協力隊の退任後に迫る...

そもそも「移住者」って？

移住実績
令和5年度12月1日～3月31日

移住相談件数：19件／月平均4.75件
相談からの移住者数：3組3名
相談からの町内移住検討者数：3組4名

問合せ まちづくり戦略課 企画調整係　℡52-1111
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障害者手帳をお持ちの方の軽自動車税が減免されます

問合せ 窓口税務課 課税係 ℡52-1113

対 　 象

申請期間 5月1日（水）～ 5月31日（金）

持 ち 物 ①身体障害者手帳等　②運転免許証　③自動車検査証（車検証）

届出場所 窓口税務課（本庁）、支所、各出張所

・ 身体または精神等に障害を有し歩行が困難な者が所有する軽自動車
・ 18歳未満の身体障害者または精神障害者等と生計を共にする者が所有し、運転する軽自動車
・ 身体障害者（身体障害者のみで構成される世帯に限る）が所有する軽自動車で、当該身体障害者を 
　常時介護する者が運転する軽自動車。

※ 認定については障害者手帳や自動車検査証（車検証）に記載されている内容で審査します。
※ 減免を受けられるのは、障害者一人につき一台です。普通乗用車の減免との重複は出来ません。

65歳以上の低所得者の介護保険料が軽減されます
　広報４月号（P.14,15）でお知らせした介護保険料改定についての記事に補足します。社会保障の
充実の1つとして公費を投入して、低所得者の介護保険料の軽減を行う仕組みが設けられています。
第１～３段階の方は表のとおり保険料が軽減されます。

軽 減 前

問合せ 健康福祉課 介護保険係 ℡52-1961

段　階

1
29,400円
（2,450円）

44,300円
（3,691円）

0.455

0.685

44,700円
（3,725円） 0.690

2

3

年額保険料
（月 額） 保険料率

軽 減 後

段　階

1
18,400円
（1,533円）

31,400円
（2,616円）

0.285

0.485

44,300円
（3,691円） 0.685

2

3

年額保険料
（月 額） 保険料率
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消費生活情報知って
おこう

下田警察署管内防犯協会　TEL：27－2766

消 費 者 ホ ッ ト ラ イ ン　TEL：188
賀茂広域消費生活センター　TEL：24－2299
役 場 産 業 振 興 課 TEL：52－1114
下 田 警 察 署　TEL：27－0110

【問合せ・相談先】

ミックスペーパー回収BOXを増設しました

問合せ 環境課 生活衛生係 ℡53-1408

　町では、ミックスペーパーを回収する箱を、本庁・支所・各出張所に
設置しています。この度要望があり、町内温泉施設にも回収ボックスを
設置しました。

① 浮島温泉しおさいの湯
② 町営なぎさの湯
③ 町営せせらぎの湯

増設場所

ミックスペーパー（汚れていないもの）
※紙類（古紙回収できる新聞・雑誌・牛乳パック・ダンボールを除く）
はがき、レシート、包装紙、チラシ、紙パック、お菓子やティッシュの箱、
カップアイスの箱、ラップなどの芯や箱など

・ 外国人または海外在住経験のある人物から、マッチングアプリやSNS を通じて連絡がある。
・ メールなどでやり取りして恋愛感情や親近感を抱かせる。
・ 「あなたと暮らしたいから荷物を送る」「二人の将来のために投資しよう」などと荷物輸送費用や
　投資費用名目で金銭を要求される。

回収できるもの

国際ロマンス詐欺・投資詐欺に注意!!
　どちらも繰り返し金銭を要求した後、音信不通になります！
国際ロマンス詐欺とは？

・ SNSに表示された投資に関するネット広告にアクセス、またはSNS のダイレクトメッセージを
　通じて連絡がある。
・ グループチャットに誘導され、「元本保証」「絶対に儲かる」などとうたい、FX や仮想通貨への
　投資名目で金銭を要求。
・ 画面上では利益が出ているように見せかけ、さらに高額な金銭を要求される。

SNSやマッチングアプリで知り合った相手から「投資」の話が出たら詐欺！
投資に「絶対儲かる」はない！うまい話ほど要注意！
どのような経緯でも、「お金」の話が出てきたら警戒を！

投資詐欺とは？
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令和６年度 西伊豆町役場 新規採用職員を紹介します

令和７年４月採用　西伊豆町役場職員を募集します

事務職（大卒・短大卒程度以上）　若干名
事務職（〃）（障害者）　　　　若干名
保育教諭　　　　　　　　　　　　 ２名

募集職種・採用予定人数

受付期間

5月13日（月）から6月3日（月）まで
※郵送の場合、６月3日まで消印があるもの

【全職種共通】
・ 日本国籍を有する方
・ 地方公務員法第16条の欠格事項に該当しない方
※各職種に関する受験資格については、ホームページをご覧ください。

受験資格

試験日・試験の方法

【１次試験】

７月14日（日） 教養・専門試験等

申込用紙

総務課に請求してください。
※高校卒業程度の試験は７月号でお知らせします。

試験会場

下田総合庁舎
（〒415-0016　下田市中531-1）

▲
スマホの方はこちら

その他職員採用に関する情報はホームページをご覧ください。
https://www.town.nishiizu.shizuoka.jp/kakuka/soumu/soumu/syokuinsaiyou.html　

山田　比呂子
仁科認定こども園

栄養士

篠原　千明
窓口税務課
窓口年金係

米山　嘉珠
伊豆海認定こども園　主任保育教諭

松崎町からの交流職員

藤井　裕太
健康福祉課
医療保険係

石井　裕樹
産業振興課
農林水産係

問合せ 総務課 総務係 ℡52-1111
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令和２年度

43万円
1億2千万円

令和 3年度

2億5千万円

令和4年度 令和 5年度

● ロケ広告換算効果

ロケさぽ西伊豆
からのご報告

今年度も多くのロケ誘致を目指し
西伊豆町全体の PRをします！

主な作品

● 『相席食堂』（やまびこ荘）　

● CM『白鶴まる』 （仁科漁港）

● 『遠くへ行きたい』 （田子）

ロケさぽ西伊豆とは？
令和元年５月に西伊豆町・観光協会・商工会などで発足したプロジェクトチームです。
テレビ番組などの撮影（ロケ）を誘致することにより、観光客や地場産品の販売増加を図ります。

西伊豆町全体を全国に
PRできる！
観光客の増加に繋がる！
地場産品の販売増加に
繋がる！

＜皆様へのお願い＞
町内でロケを見かけた際は、以下のルールについてご協力をお願いいたします。
１ 撮影中はお静かにしてください。
２ 撮影や出演者等の写真を撮らないでください。
３ SNS 等で撮影が行われていることを発信しないでください。
４ 出演者等へ写真撮影を求めないでください。
５ 出演者等へサインを求めないでください。

広告換算効果って？
　雑誌や Web メディアなどで取り上げられた
露出効果を、実際の枠を買い取って広告を掲載
したときの費用として算出したもの。

ロケのメリット

9億7千万円

問合せ 産業振興課 観光商工係 ℡52-1114
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　認知症とは、脳の細胞が損傷を受けたり働きが悪くなることで、
記憶力や判断力などが低下し、生活をする上でさまざまな支障
が出てくる状態のことをいいます。

　令和６年度の広報紙では、町の認知症地域支援活動事業の紹介や、認知症の知識について隔月で特集
します。自分や家族、身近な方の予防や早期発見ができること、地域で見守りや支援ができることを知って
いただき、” 認知症になっても安心して暮らせる町「西伊豆町」” を目指します。

認知症ってどんな病気・・・？

知ってる？ ”認知症”
問合せ
健康福祉課　介護保険係
TEL：52－1961

主な症状 認知症を引き起こす病気

・物忘れの自覚がない。
・体験したこと自体を忘れてしまう。
・時間や場所、人との関係が分からなくなる。
・ヒントを与えても思い出せない。
・お金の管理や家事など、日常生活に支障がある。

・アルツハイマー型認知症
・血管性認知症
・レビー小体認知症
・パーキンソン病
・その他（アルコール関連障害等）

令和５年度介護認定審査会　新規申請認定結果西伊豆町の現状

　町では高齢化に伴い、認知症の方の相談が増えていますが、その多くが症状が重症化してからです。
　令和５年度の介護認定審査会の結果をみると、申請者の半数以上の方が主治医の意見書で、日常
生活に支障をきたす症状（認知症ランクⅡ）があると診断されています。また、そのうち約６割の方が
要介護１・２認定を受けており、介護サービス等を利用して見守りや介助が必要な状態と判断されて
います。
認知症は早期発見ができれば、それだけ進行も緩やかにすることができるため、「〇歳になったら」では

なく、日々認知症予防に取り組むことが重要です。早い時期から主治医に相談したり、認知症専門の医療
機関を受診することも大切です。

● 認知症ランクⅡとは
　日常生活に支障をきたすような症状・行動や意思疎通の困難さが多少見られても、誰かが注意して
いれば自立できる状態（たびたび道に迷う・買い物、金銭管理、服薬管理、電話の対応ができないなど）。

要 支 援１
要 支 援２
要 介 護１
要 介 護２
要 介 護３
要 介 護 ４ 
要 介 護５  

11
2
26
24
8
8
4

13.3
2.4
31.3
28.9
9.6
9.6
4.8

人 数 %介護度

計 100.083

意見書Ⅱ以上 ％申請者数
83 56.1148

認知症ランクⅡ以上の介護度別割合

要介護4
9.6％

要介護 3
9.6％

要介護 5
4.8％

要支援 1
13.3％
要支援 2
2.4％

要介護 1
31.3％要介護 2

28.9％

" 認知症 "って病気の
名前じゃないんだね。

※端数処理の都合上 100.0％となりません。
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まちのできごと～Town News ～

　地域おこし協力隊の任命式が行われました。4月
から新たに丸山里奈さんが入隊しました。丸山さん
はこれまでも空き家に関心を持ち、リノベーション
再販の企業に勤務されていました。今後は、地域プロ
ジェクトマネージャーとともに、移住促進と町内の
住宅の課題に取り組んでいきます。

地域おこし協力隊
任命式1144 // 14 /

昨年12月に亡くなられた守田喜久雄氏が死亡
叙勲（瑞宝双光章）を受賞されました。
　昭和34年から平成２年までの長年にわたる賀茂
村への奉職、また賀茂村収入役在職中、健全な財政
運営と資金管理で村政運営に力を注いだ功績などが
認められ、受賞されたものです。

故・守田喜久雄氏が死亡
叙勲受賞222222333///223/

賀茂小学校で統合式が開催され、これまでの田子
小学校と賀茂小学校の在校生が顔を合わせました。
（全校児童数は66名）
児童を代表して、安達 楽さん（元田子小）と長島

光里さんが、新たな学校のかたちへ誓いの言葉を述
べました。
　環境が変わることへ不安が混じりながらも、友達
づくりや新たな伝統を築くことに期待を寄せ、希望
に満ちたスタートを切りました。

賀茂小学校統合式88444//// 84/

町長から伝達をうけた、妻の信子氏(中央)、長男の晴彦氏(左)
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まちのできごと～Town News ～

　町内のこども園や小学校、中学校で入園・入学式が行われました。
　仁科認定こども
園では、新入園児が
名前を呼ばれると
「はい」と答え、笑顔
を見せました。
　ご入園、ご入学さ
れた皆さん、おめで
とうございます。

入園式・入学式44月月4月

　満開の桜の下、黄金崎さくらまつりが開催されました。地場
産品の露店のほか、大道芸や町内クラブのダンス披露、もち
撒きが行われ、大勢の方で賑わいました。

第41回 黄金崎さくらまつり77444//// 74/

　「第19回夕陽のまち西伊豆町ふるさとフォト
コンテスト」受賞者5名の表彰が町長室で行われ
ました。受賞作品は、広報にしいず3月号とホーム
ページに掲載しています。写真家たちが撮影した、
西伊豆町の情緒あふれる一枚をぜひご覧くだ
さい。
（左から松村さん、松田さん、藤井さん、佐藤さん、
野口さん）

フォトコンテスト表彰式101010444////104/

仁科認定こども園 西伊豆中学校
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Nishiizu Topics

　４月10日、令和6年度西伊豆町消防団入退団式が健康増進センターで行われました。今年度は、新入団
員団員９人を含む約100人が出席しました。
　式では、新入団員を代表して石井裕樹さんが辞令交付を受け、「良心に従って、忠実に消防の義務を遂行
することを誓います。」と力強く宣誓し、団長からは「宣誓を忘れることなく、強い防災意識を持ち、先輩団員
とともに消防活動に努めていただくことを期待しています。」と訓示がありました。

カーボンニュートラルの実現に向けた包括的な
連携協力に関して、町は東京電力パワーグリット
株式会社と協定を締結しました。今後は同社の協力
のもと、公用車の電動化や、災害時電源としての活用、
公共施設への太陽光パネル設置などを検討していき
ます。

　駿河湾フェリーが、田子漁港への入港を試験的に実施しました。当日は地元の大勢の方が見守る中、港湾
東側の防波堤に到着しました。悪天候によってフェリーが着岸できない際に、田子漁港を活用して運航率を
向上させることが狙いで、今後、運航を検討します。

消防団入退団式101010444////104/

カーボンニュートラルに
向けた協定式171717444////174/

田子港 フェリートライアル入港式171717444////174/



2024.512

広報にしいず４月号田子小学校の写真について

　広報にしいず４月号（P.18）に掲載した「昭和31年ごろの田子小学校」の写真が間違っていたため、正しい
写真に替えて再掲載します。前号の写真(上記右)に写っているのは田子中学校でした。同時期の田子小学校は、
正しくは左の写真です。訂正してお詫び申し上げます。

訂正とお詫び

西伊豆町地域おこし協力隊活動
日記

皆さん！こんにちは！
地域おこし協力隊で福祉の分野で仕事をして
いる梶原です。
私が西伊豆町へ移住して約半年が経ちまして、
少しずつ知り合いも多くなりました。
4月は西伊豆町社協の生きがいデイサービスで、
毎年恒例のお花見&買い物ツアーを行いました。

地域おこし協力隊  梶原 一馬
かじわら かずま

桜を見つつ、はんばた
市場や松崎町の桜田
より道売店等へ買い物
に行き、利用者の皆さん
と一緒に楽しみました。
今年度からは消防団に
入団しましたので、しっ
かり頑張ります！

問合せ まちづくり戦略課 企画調整係 ℡52-1111

皆さま、こんにちは！季節はすっかり春ですね。
地域おこし協力隊の飯野です！
私が協力隊になってから早くも半年が経ちました。
変わらずはんばた市場鮮魚部で楽しく仕事して
おります。
最近の活動といたしまして、西伊豆の海について
たくさんの人達に知っていただきたいという
ことで、はんばた市場内に「西伊豆熱帯魚水槽」
の立ち上げを予定しています。

地域おこし協力隊  飯野 友美瑛
いいの ゆみえ

カクレクマノミなど西伊豆の海で観られる熱帯
魚が泳いでいます。
現在調整中ですが、近日設置しますので、訪れた
際は是非ご覧になって下さい♪
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※スマートフォン、クレジットカードの納付は、金融
機関・コンビニ等ではできません。
※納税証明書は発行されないので、車検が近い方は
金融機関又はコンビニ等で現金納付のうえ、納税
証明書をご利用ください。

5/31

【5/31まで】自動車税種別割の納期限

静岡県下田財務事務所 課税課
☎ 03-3458-5413

静岡県賀茂保健所　地域医療課
☎ 0558-24-2052

下田市 社会福祉協議会
☎ 0558-22-3294

【受付5/31まで】手話奉仕員養成講座（入門）

▶ 対象者
① 消防法第８条第１項の規定により、防火管理者を
定めなければならない防火対象物で防火管理上必
要な業務を適切に行うことができる管理的・監督的
な地位にあって、資格を有しない者
② 将来、防火管理者として、防火管理業務にあたること
が予想される者

防火・防災協会ホームページ
https://www.bouka-bousai.jp/hp/lec_info/index.html

【5/27受付開始】
甲種防火管理新規講習のご案内

下田消防本部予防           ☎ 0558-22-1849
（一財）日本防火・防災協会 ☎ 03-6263-9903

HIV・肝炎ウイルス・梅毒・HTLV-1検査
骨髄バンクドナー登録について

納付は、金融機関・郵便局・コンビニ・ＭＭＫ設置店で！ ▶ 実 施 日 時
　 受 付 日 時
　 午 後 検 査
　 午後・夜間検査

▶ 場 　 　 所
▶ 検 査 項 目

▶ 結 　 　 果

▶ そ  の  他

原則毎月第３木曜日
午前９時～12時
午後１時30分～午後３時
午後１時30分～午後７時

下田総合庁舎別館　１階相談室
肝炎ウイルス検査、（HCV抗体検査、
HBs抗原検査）、HIV検査、梅毒検査
HTLV-1検査

▶ 内 　 　 容
▶ 日 　 　 付

▶ 時 　 　 間
▶ 場 　 　 所
▶ 参 加 費

全23講座
6/12～11/20  毎週水曜日
（8/14を除く）
午後7時から9時
下田市民文化会館等
無料

▶ 定 　 　 員
▶ 主 　 　 催

20名（賀茂全域）
東伊豆町、河津町、
下田市、南伊豆町、
西伊豆町、松崎町

検査当日受検者本人へ対面で告知
※ HTLV-1検査結果は数日～1か月後に郵送

・予約制です。
・匿名・無料で検査をします。
・検査結果成績書の発行を希望する場合は、氏名・
住所、収入証紙（800円）、返信用封筒（簡易書留・
切手貼付）が必要です。※封筒は郵送希望者のみ
・検査当日に骨髄バンクドナー登録が可能です。

聴覚障害者への理解と手話の習得を目的とした講座
を開催します。
※受講にはインターネットに接続できる端末及び
ネットワーク環境とメールアドレスが必要です

※手話動画サイト「手話動画視聴システム」視聴料金
1,760円(年間)が別途必要（スマホで購入）

令和６年５月31日（金）までは、
★スマートフォンの各種決済アプリを利用して
ご自宅で納付できます。
★地方税お支払サイトから、クレジットカードで
納付もできます。決済手数料がかかります。

▶ 講 習 日
▶ 講 習 場 所
▶ 受 付 期 間
▶ 受 講 料
▶ 申 込 方 法

７/10（水）～7/11（木）の2日間
下田市民文化会館 １階小ホール
5/27～6/3（定員60名）
8,000円（税込）
下記URLのページ、またはFAXから

※６月は午後検査、12 月は午後・夜間検査を予定

������������
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保健師だより

受けよう！ “特定健診＆がん検診”

申込みされた方で予約受付ができた方は、予約票を順次発送しております。
忘れずに受診しましょう。

令和６年度の予定

対象者：令和６年４月１日現在で、40～74歳の国民健康保険加入者

●受診方法（集団健診：予約制）

尿容器、予約票、受診券（裏面の質問票を記入してきてください）、保険証等
●持ち物

※ 国民健康保険加入者で20歳～30歳の若年者健診、75歳以上の後期高齢者健診は10月を予定しています。

● 特定健診

実 施 日 会　場 備　考

田子公民館

福祉センター

住民防災センター

福祉センター

中央公民館

特定健診
13：00～15：00

※総合健診（がん検診同時実施）
19日(日)26日(日)の午前中は、
胃・肺・大腸がん検診もあわせて

受診できます。

５月　15日（水）

16日（木）

17日（金）

※ 19日（日）

21日（火）

22日（水）

24日（金）

※ 26日（日）

28日（火）

29日（水）

　日本人の２人に１人が、がんや心臓病、脳卒中等の生活習慣病で亡くなっています。家族のため、自分の
ために頑張っている皆さんの日々の暮らしを支えているのが 「健康」 です。

未来のあなたや家族が
幸せに暮らし続けるために・・・
年に１度、自分の体を見つめ

直してみませんか？
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1年に1回

2年に1回

問合せ
健康福祉課　健康係
TEL：52－1116

● 胃がん・肺がん・大腸がん検診
対 象 者
実 施 期 間
受 診 方 法

申 込 期 限
自己負担金

●
●
●

●
●

40歳以上（令和7年3月末現在）
令和6年６月19日（水）～7月16日（火）
（予約制）
40歳以上の方がいる世帯主宛てに予約申込書を送付しました。
世帯単位で申込書を提出してください。
５月17日（金）必着
令和７年３月末年齢で70歳以上の方は、無料です。(喀痰検査を除く)

● 子宮頸がん・乳がん検診
対 象 者

受 診 方 法

●

●

子宮頸がん検診 ： 20歳以上（令和７年３月末現在で偶数年齢の女性）
乳 が ん 検 診 ： 40歳以上（令和７年３月末現在で偶数年齢の女性）
（予約制）
今年度の対象年齢の方で、町の検診事業を希望されている方に案内
を送付しております。
集団検診か個別検診を選択し、予約を取ってから受診してください。

伊豆赤十字病院： 令和６年７月１日（月）～令和６年８月31日（土）
その他医療機関：令和６年５月７日（火）～令和７年１月31日（金）

※お知らせが届いていない方は、お問い合わせください。

場 　 所
実 施 日
予 約 先

●
●
●

西伊豆町役場駐車場（聖隷沼津健診センターの検診車）
６月27 日（木）・７月１日（月）
西伊豆町役場 健康福祉課 健康係　　　℡0558-52-1116

集団検診

指定医療機関●

個別検診

各検診・検査 自己負担金
（国民健康保険証提示の額） 検査方法

胃がん検診

大腸がん検診

肺がん・結核検診
（併せて実施）

喀痰検査
（肺がん検診受診者のみ）

検診車でのX線撮影（バリウム）

２日分の便を提出する

検診車でのX線撮影

肺がん検診時に申込み
3日分の痰を容器へ採取し、
町へ提出

900円
（500円)

300円
（200円）

無料

600円
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生涯学習だより
問合せ
教育委員会事務局
TEL：56－0212

保存期間が過ぎた雑誌・CD・DVDをお譲りします

※ なくなり次第終了します。
※ なるべくたくさんの方に渡るように、雑誌の冊数に制限を設けさせていただく場合があります。
※ 皆さんに貸出していた雑誌なので、シミやキズなどがついていることがあります。
※ CD、DVDは視聴に問題があるものも混ざっています。

第25回しずおか市町対抗駅伝競走大会選手・スタッフ募集！
　第25回しずおか市町対抗駅伝競走大会に向けて、選手・スタッフを募集します。自薦・他薦は問いま
せん。走ってみたいという方、「ぜひこの人に走って欲しい！」「あの人ならやってくれる！」などの情報を
お持ちの方は、教育委員会事務局までご連絡ください。皆様のご応募お待ちしております！！

▶ 日　　時　　５月１１日（土）午前９時から
▶ 場　　所　　西伊豆町立図書館　カウンター前

▶ 大会日時　11月30日（土） 《予定》  スタート：午前10時
▶ 練習予定
　 合同練習会：７月から11月までの毎週水曜日
　 特別練習会：８月中旬
　 富士見高原名勝探訪駅伝大会への参加（中学生以上）
▶ 参加資格
　 選 　 　 手：小学生４年生以上、中・高校生、一般の男女で、町内在住または町内勤務の方。
　 ※町内中学校出身者であれば、現住所が町外でもかまいません。
　 ス タ ッ フ：町内在住または町内に勤務されている方で、合同練習に参加し、選手への指導や
　 練習の補助（記録測定など）ができる方。

参加者募集！春の軽スポーツ教室を行います
　町民の体力向上や健康維持を目的とした軽スポーツ教室を開催いたします。種目はボッチャです。
　友人、知人、ご家族のみなさんでご参加ください。
▶ 開 催 日　令和６年５月９日（木）６月６日（木）午後７時から
　　　　　　 ※どちらか1日のみの参加可
▶ 場　　所　健康増進センター
▶ 参 加 費　１回１人100円
▶ 要　　件　中学生以上の町内在住者または町内勤務者
▶ 申込期限　開催日の前日午後５時まで
▶ 申込方法　西伊豆町教育委員会事務局まで直接お電話、
                  または二次元コードよりお申込みください。
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図書館だより
問合せ
西伊豆町立図書館
TEL：56－0212

【休館日】毎週月曜日　
【利用時間】午前９時から午後５時まで
※平日・土日祝祭日、昼休み全て開館

新着図書

『暗殺』赤川 次郎
『風に立つ』柚月 裕子
『彷徨う者たち』中山 七里
『夜明けの花園』恩田 陸
『じい散歩』藤野 千夜
『シェフ』ゴーティエ・バティステッラ
『思い出の屑籠』佐藤 愛子
『人生に期待するな』北野 武
『一冊でわかるエジプト史』
                    山崎 世理愛 五十嵐 大介 共著
『仏教の教科書』石田 一裕 監修
『大学学部調べ 心理学部』橋口 佐紀子
『うちの職場がムリすぎる』沢渡 あまね
『科学がつきとめた類似科学』
                       山本 輝太郎 石川 幹人 共著
『脊柱管狭窄症 名医が教える特攻療法』坂部 規明 編
『がんと診断されたら最初に読む本』勝俣 範之
『はじめてでもかわいく作れる通園・通学バックとこもの』
　　　　　　　　　　　　　　 成美堂出版 編
『「山の神」神野大地の必ずやるべきランニングバイブル』
　　　　　　　　　　　　　　　　 神野 大地
『90歳現役声優』羽佐間 道夫
『言語の本質』今井むつみ 秋田喜美 共著

｜一｜般｜書｜

『ぞう・かに・わにのけんかはやめて！』くれ こうへい
『まんぷくでんしゃ』くれ こうへい
『だいじょうぶかなはじめてのしゅくだい』くすのきしげのり
『おすしがあるひたびにでた』田中 達也
『かいじゅうたくはいびん』澤野 秋文
『1日 10分で日本一をおぼえる絵本』
      あきやまかぜさぶろう アキヤマヒカル 共著
『キュリオとオウムの王子』斉藤 洋
『図書館のぬいぐるみかします』シンシア・ロード
『みんなが知りたい！自然災害のすべて』菅井 貴子
『恐竜の学校』小林 快次
『干物 魚介類の乾製品』魚食普及推進センター 監修
『作物をまもるひみつ』おがた たかはる
『NEW 世界史の歴史５』近藤 二郎 監修

｜児｜童｜書｜

5月のおはなし会

【CD】
★THE GREATEST UNKNOWN/King Gｎu
★クラッシック百貨店
【DVD】
★モリのいる場所
★波乗りオフィスへようこそ
★トムとジェリー 夢のチョコレート工場

日時：５月 19 日（日）午後１時 30 分～
内容：みんなでうたおう 素ばなし
対象：小学生以下
場所：西伊豆町立図書館 
        絵本コーナー
参加費無料、予約等不要です。
お気軽にご参加ください。

５月31日は最年少で直木賞を受賞され、2023年には

著書「正欲」が映画化もされた朝井リョウさんの誕生日

です。今月は朝井リョウさんの本について特集します。

西伊豆町立図書館では、映画化やドラマ化された
本をまとめたコーナーを設置しております。

○ 映画化もされ今年２月からドラマ化もされた
　 舟を編む                               著：三浦 しをん
○ 今年の３月に公開され、本屋大賞もとった映画
　 52ヘルツのクジラたち             著：町田 そのこ
○ 今年の５月に公開が予定されている映画
　 湖の女たち                             著：吉田 修一

このほかにも、コーナーにはさまざまな映画や
ドラマの原作となった本を置いておりますので、
ぜひご来館ください。

♪新しく入りました♪
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お忘れなく

記日付受

3月 累計
前年
3月
累計

増減

人身
事故 2

0

2

16

5

0

6

38

9

0

10

35

-4

±0

-4

+3

死者

傷者

物損
事故

（暫定値）

西伊豆町の交通事故件数
5 月 の

夕 陽 時 刻 表
夕陽鑑賞はいかがですか。

1日～10日 18：30

18：3811日～20日

21日～31日 18：46

3月15日～ 4月14日の届出

（5月分）

◎この欄に掲載を希望されない場合は、
戸籍届出の時、お申し出ください。

地区 氏　名 性別 保護者

月西

築地

榊原　百花

塩谷　海結

女

女

淳

奉明

ももか

みゆ

♥♥♥♥おしあわせに（結婚）♥♥♥♥
夫 妻

地区 氏　名 地区 氏　名
大田子 岡部　宗由 大田子 奥野　真美

西伊豆町民のマイナンバーカード交付率93.52％
（県内1位/全国14位）R6.3.31現在

人の動き 4月１日現在

（　）内は前月比
※住民基本台帳法の改正に伴い、
　外国人住民の方を加えた情報を
　掲載しています。

人       口
世 帯 数
男
女

6,761人（△44）
3,564世帯（△  8）
3,238人（△16）
3,523人（△28）

田子地区
仁科地区
宇久須地区
安良里地区

1,746人（△11）
2,870人（△24）
1,255人（△10）
890人（  +  1）

お 知 ら せ

メール配信の内容 その他

　町では、同報無線放送の内容をメール
またはLINEで受け取ることができる
「西伊豆町メール配信サービス」を行って
います。

・防災、防犯情報
・観光イベント情報
・生活情報

・登録は無料ですが、メール受信
などにかかる通信料、パケット
通信費は登録された方のご負担
となります。

放送内容を
メール・LINEで確認！！

登録はこちらから▶

電子申請でいつでもどこでも
かんたん手続き！

お 知 ら せ

問合せ先：まちづくり戦略課 情報管理係 ℡５２-１９６３

・住民票の写しの郵送
・所得・課税（非課税）証明書の郵送
・町主催イベントの参加申し込み   など

　今まで窓口や郵送で行っていた手続きの
一部が、インターネットでもできるように
なりました。
24時間365日、自宅や職場で手続き
できるので、ぜひご活用ください！

主な手続き

＼詳細はこちら／

町県民税（普徴）　　　　過随時
軽自動車税　　　　　　　１期
国民健康保険税　　　　　１期
後期高齢者医療保険料　過随時
介護保険料　　　　　　　１期
納期限は 5 月 31 日（金）です

おくやみ申し上げます
地区 氏　名 年齢 世帯主
大久須 96 義則宇佐美　義則
浜川東 81 英夫杉井　敏子
中島 86 孝昌高木　孝昌
大田子 92 房雄眞野　房雄
月西 74 和子間瀬　和子
沢田 83 元史古田　元史
仁科浜 83 正人堤　ふくみ
大浜 99 寿賀子石橋　寿賀子
大沢里 89 隆陳梅田　 隆陳
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編 集
後 記

も

皆さんこんにちは。５月号から広報を担当することになった、近藤百子と申します。
各部署から集めた原稿を編集する傍ら、町のあちこちに取材に行って話題集めをしています。
まだまだ慣れないことばかりで試行錯誤の連続です。
さらに西伊豆町のことに詳しくなれる仕事の担当ができて、これからを楽しみにして

います。どうぞよろしくお願いいたします。

月日 外科系 月日 外科系内科系 内科系

お知らせカレンダーお知らせカレンダーお知らせカレンダーお知らせカレンダーお知らせカレンダーお知らせカレンダーお知らせカレンダーお知らせカレンダーお知らせカレンダーお知らせカレンダーお知らせカレンダーお知らせカレンダーお知らせカレンダーMayMay 5
2024

5/ 1（水）

5/ 2（木）

5/ 3（金）

5/ 4（土）

5/ 5（日）

5/ 6（月）

5/ 7（火）

ボディコントロール教室（福祉センター）

乳児妊産婦相談（福祉センター）9:15

18:30春の軽スポーツ教室（増進センター）

5/ 8（水）

5/ 9（木）

5/10（金）

5/11（土）

サイクリングイベント エロイカジャパン2024
町民ハイキング（春）（伊豆の国市）5/12（日）

5/13（月）

5/14（火）

5/15（水） 国保特定健診（田子）13:00

国保特定健診（田子）5/16（木）13:00

国保特定健診（仁科）13:00

国保特定健診・がん検診（仁科）9:00

5/17（金）

5/18（土）

5/19（日）

5/20（月）

国保特定健診（宇久須）5/21（火）13:00

国保特定健診（宇久須）5/22（水）13:00

5/23（木）

国保特定健診（仁科）5/24（金）13:00

国保特定健診・がん検診（仁科）9:00

天草・ところてん祭り5/25（土）
天草・ところてん祭り
はんばた市場４周年オープンイベント5/26（日）

5/27（月）

5/28（火） 国保特定健診（安良里）13:00

国保特定健診（安良里）13:005/29（水）

5/30（木）

ボディコントロール教室（福祉センター）5/31（金）

5/3

5/4

5/5

5/6

5/11

5/12

5/18

5/19

5/25

5/26

金・祝

土・祝

日・祝

月・休

土

日

土

日

土

日

最新の救急当番医は、（一社）賀茂医師会のホームページ
（https://www.kamoi.or. jp/toban.html）でも公開されています。

憲法記念日

みどりの日

こどもの日

振替休日

【予約制】マイナンバーカード時間外交付・申請 9:00～12:00 

【予約制】マイナンバーカード時間外交付・申請17:00～19:30 

行政相談所開設日（宇久須）13:30～15:30 

※変更する場合がありますので、救急当番医の確認等は、消防署（☎52-0119）、西伊豆町役場
（☎52-1111）、または下記ホームページよりご確認ください。

19:30

19:30

西伊豆健育会病院
（☎52-2366） 西伊豆健育会病院

（☎52-2366）

西伊豆健育会病院
（☎52-2366）
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西伊豆町役場　まちづくり戦略課広　報

姉妹町から
富士見町だより

市川三郷町だより

ニュージーランドへの派遣事業 再開！

市川三郷レンジャーSDGsコラボ壁紙
　持続可能な社会を実現するための目標「SDGs」。
SDGsとは「世界中にある環境問題・差別・貧困・人権問題といった課題を、

世界中のみんなで2030年までに解決していこう」という目標のことです。2015年
から開始され、2030年が目標年とされています。
　市川三郷町では誰でも簡単にできるSDGsの取り組みを市川三郷レンジャー
とコラボした壁紙にしました。
　SDGsの目標達成には、一人ひとりの意識が大切です。
スマホやパソコンの壁紙、オンライン会議のバーチャル背景などにご活用下さい。

　５年振りとなる中学生のニュージーランド
への派遣事業を実施しました。ホストファミ
リーとの生活、ワイメアカレッジでの学習体験、
ニュージーランドの文化・取組みを学ぶ町オ
リジナルプログラムを全身で堪能しました。

　また、富士見町とリッチモンドタウン（現タスマンディストリ
クト）の友好30周年記念式典に出席するため、町長と教育長
も派遣団と同行して現地へ赴き、相互友好都市協定の調印、
20年前に植樹された友好の桜の傍に記念プレート入りベン
チを設置しました。

問合せ
富士見町役場　生涯学習課 生涯学習係　　
富士見町公民館 コミュニティプラザ内

℡0266-62-7900

問合せ 市川三郷町 商工観光課 観光係 ℡055-240-4157

▲
ダウンロードはこちら

（市川三郷町ホームページ）


