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お散歩楽しいな！ 
木々が色づき秋らしさを感じられるこの時期は、外をお子さんと歩き、“小さい秋探し”を 

してみてはいかがですか？ 

西伊豆には自然がいっぱい！どんぐりや落ち葉を拾ったり、海岸にでかけたり、自然を 

歩くときっと、お子さんの宝物が見つかるはずですよ。 

外気に触れて、適度に体を動かすことも大事ですね。 

お子さんの「みーつけた♡」のママとの共有。      

とても大切な時間になると思います。 

 

おともだちと仲良くあそべるかな？ 
心配しているママがいると思いますが、大丈夫！大丈夫！ 

お子さんは、おともだちと一緒にあそばなくてもおともだちのあそんでいる様子を

じっと見つめていたり、一緒にいることに喜びを感じたりしているはずですよ。 

いまの時期は、あそび場所や人に慣れてくる中であそび方や人との関わり方を学ん

でいくのだと思います。 

又、センターではおともだちの持っているものを取ってしまう姿も多く見ます。 

まだまだ自分中心は当たり前、どのお子さんも「自分のもの」と言う思いが強いはず

です。おもちゃの取り合いはお子さんにとってはとても大切なことです。周りの大人

はその姿を少し見守ってみませんか？時期がきたらきっと、譲りあったり、我慢でき

るようになってきますよ。 

 

   

仁科認定こども園・０５５８－５２－０５８３（園内） 

 

伊豆海認定こども園・０５５８－５３－０７５５（園内） 

 

安良里支援センター・０５５８－５６－０２３０（園内） 

              運動会、楽しかったね(^^♪ 

センター運動会では、たくさんの親子が参加してくださりありがとうございました。パパやママと触れ合いながら楽しんで

いるお子さんのにこにこ笑顔❣見ていてとても幸せな気持ちになりました。 

おじいちゃんおばあちゃんの応援も嬉しかったですね。運動会だけではなく子どもたちには体を動かす楽しさを十分に味

わってもらいたいです。 

 

 

 

朝晩の冷え込みが激しくなってきました。気温差のある毎日で、体調を崩していませ

んか？ これから、色々と感染症が流行り出すこの時期、手洗い・うがいの習慣をつけ

ることだけではなく、栄養のバランスの良い食生活、十分な睡眠を心がけ、体力をつけ

て健康に過ごしましょう。 

だるまさんが…の

ゲームで、 

おとなりへ♡ 

 

きんぎょがにげ

た…のゲームで 

可愛いきんぎょ 

みーつけた♡ 

    １１月の行事（仁科・田子・安良里センター合同）         

 

11 月 1 日（木）秋祭り（伊豆海認定こども園内）              
11 月２日（金）稚児行列 （伊豆海認定こども園） 

１１月６日（火）仁科支援センター 総合防災訓練予定 

１１月７日（水）フラメンコ １０：００～仁科支援センター 

         講師  磯貝貴子先生  

１１月１４日 (水) リトミック １０：００～防災センター 

         講師  須田恵美先生 〆切 11/9 

１１月２０日（火） 安良里支援センター 避難訓練予定 

１１月２１日（水） ママヨガ教室 １０：００～１１：００ 会場 仁科支援センター 

１１月３０日（金) 田子支援センター 避難訓練予定 

※行事は合同で行ないますが申し込みは各支援センターにお願いします。 

  １２月の行事予定 
１２月３日（火）・４日（水）・５日（木）クリスマス飾り作り 随時～仁科・田子 

   ３日（火）・５日（木）       クリスマス飾り作り    安良里支援センター 

１２月１３日（木） クリスマス会  １０：００～ 場所 仁科支援センター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


