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平成29年４月16日執行

西 伊 豆 町 長 選 挙

西伊豆町議会議員選挙の結果
４月17日、町長及び町議会議員の当選証書

付与式を役場保健センターで行い、当選を決

めた星野淨晋氏及び町議会議員（11名）に町

選挙管理委員会の山本進也委員長から当選証

書が手渡されました。

町長及び町議会議員の任期は、４月24日か

ら４年間となります。

西伊豆町長選挙当選者

星 野 淨 晋（39）

（敬称略・得票順）
西伊豆町議会議員選挙当選者

氏 名
１ 山 本 智 之（60）
２ 西 島 繁 樹（69）
３ 堤 豊（63）
４ 芹 澤 孝（64）
５ 高 橋 敬 治（66）
６ 堤 和 夫（63）
７ 加 藤 勇（69）
８ 増 山 勇（66）
９ 山 田 厚 司（58）
10 山 本 洋 志（72）
11 山 本 榮（72）
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西伊豆町消防団入退団式

４月６日、西伊豆町消防団入退団式が、健康増進セ

ンターで行われ、現団員に加え、平成29年度新入団員

22名が出席しました。

式典では、新入団員を代表して第２分団の長島魁飛
かい と

さんが、須田美光団長から辞令交付を受け、「良心に

従って、忠実に消防の義務を遂行することを誓います。」

と力強く宣誓しました。

須田団長は「少子高齢化が進むなか、団員確保は年々

難しくなってきている。その中で、優秀な新入団員が

再入団を含め25名確保することができたことは、大変

喜ばしい。新入団員には、先程の宣誓を忘れる事無く、

強い防災意識を持ち、先輩団員とともに消防活動に務

めて頂くことを期待している。」とあいさつしました。

消防団役員 （敬称略）

担当地域氏 名役職名

全 域須 田 美 光団 長

全 域山 本 健 一副 団 長

全 域下 川 智 弘副 団 長

全 域鈴 木 宏 男本 部 長

宇久須地区大 谷 充 弘第１分団

安良里地区杉 井 政 彦第２分団

田 子 地 区真 野 創第３分団

仁 科 地 区山 本 洋 二第４分団

中・一色地区窪 田 高 志第５分団

大沢里地区山 本 明 人第６分団
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介護保険制度が変わりました
４月から介護予防のための新しい総合事業「介護予防・日常生活支援総合事業」が始まりました。

この事業では、一人ひとりの状態に合わせた介護予防や生活支援サービスを利用できます。

○介護予防・日常生活支援総合事業とは？
介護予防・日常生活支援総合事業は、６５歳以上のすべての人を対象とした介護予防事業です。
介護保険の認定を受けていなくても一人ひとりの生活に合わせた柔軟なサービスを利用することができます。

○介護予防・日常生活支援総合事業の種類は？
介護予防・日常生活支援総合事業には、要支援１・２の認定を受けた人や基本チェックリストにより生活機能
の低下がみられた人が利用できる「介護予防・生活支援サービス事業」と、６５歳以上のすべての人が利用でき
る「一般介護予防事業」※があります。

＜介護予防・生活支援サービス事業＞
介護予防訪問介護や介護予防通所介護に相当するサービスを受けることができます。今後は住民主体の支援
なども含め、多様なサービスの実施についても検討していきます。

＜一般介護予防事業＞
６５歳以上のすべての人が利用できるサービスで、
介護予防に関する各種講座やボランティア講座、リ
ハビリテーション専門職を活用した介護予防活動な
どを行います。

【訪問型サービス】

今までの介護予防訪問介護に相当するサー

ビス。介護事業者による食事・入浴の介助

などの身体介護や掃除・調理などの生活援

助のほか、民間企業やボランティア、住民

主体の生活援助なども実施を検討。

☆サービス利用料のめやす

（１割負担の場合）

週１回利用の場合：１，１６８円／月

【通所型サービス】

今までの介護予防通所介護に相当するサー

ビスで、介護事業者によるデイサービスセ

ンターなどでの食事や入浴の介助、レクリ

エーションなど日常生活上の支援や機能訓

練などのほか、ボランティアによるミニデ

イサービスなども実施を検討。

☆サービス利用料のめやす

週１回利用の場合：１，６４７円／月

※その他、加算や例外的な料金もあります。

※
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●利用までの流れ

要介護認定の申請をする 基本チェックリストを受ける※

認 定 非該当
自立した生活
ができる方

生活機能の低下
あり

要介護１～５の方 要支援１・２の方

介護サービス
を利用できます

介護予防サービス
を利用できます

介護保険 介護予防・日常生活支援総合事業

介護予防・生活支援
サービス事業を
利用できます。

一般介護予防事業
を利用できます。
（65歳以上対象）

※基本チェックリストとは

基本チェックリストは、25の質問項目で日常生活に必要な機能が低下していないかを調べます。

介護予防・生活支援サービス事業のみを希望する場合には、基本チェックリストによる判定で、サー

ビスを利用できます。

【問合せ先】

地域包括支援センターにしいず

電話５２－３０３０

健康福祉課介護保険係

電話５２－１１１６

相談する（65歳以上の方）
地域包括支援センターまたは健康福祉課介護保険係へ
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平成30年度採用

西伊豆町役場

募集職種・採用予定人員
事務職（大卒・短大卒程度以上）若干名
事務職（身体障害者対象） １名
保健師 １名

試験日・試験の方法
１次試験：７月２３日（日）
教養・専門試験等

試験会場
下田総合庁舎

受付期間
５月２２日（月）から６月１２日（月）まで
※郵送の場合、６月１２日までの消印があるもの

受験資格
『全職種共通』
・日本国籍を有する方
・西伊豆町に住所を有するまたは採用後に西伊豆町

に居住可能な方
・地方公務員法第16条の欠格事項に該当しない方

問合せ 総務課 総務係 TEL：52-1111

障害者手帳をお持ちの方の軽自動車税が減免されます
町の条例で定める基準に該当する場合に軽自動車税

の減免をする制度があります。
減免を希望する方は、下記の期間内に申請をしてく

ださい。
なお、前年度減免された方も再度申請が必要となり

ますので、ご注意ください。

申請期間 ５月１日（月）から５月３１日（水）まで
持 ち 物

①身体障害者手帳等
②運転免許証
③自動車検査証（車検証）
④印鑑

届出場所 窓口税務課または支所・各出張所

減免対象

・身体または精神に障害を有し歩行が困難な者が所有
する軽自動車

・１８歳未満の身体障害者または精神障害者と生計を共
にする者が所有し、運転する軽自動車

・身体障害者等を常時介護する者が運転する軽自動車
※認定については障害者手帳や自動車検査証（車検証）

に記載されている内容で審査させていただきます。
※減免を受ける事が出来るのは、障害者一人につき一

台です。普通自動車の減免との重複は出来ません。

減免の対象となる障害の範囲については、担当まで
お問合せください。

問合せ 窓口税務課 課税係 TEL：52-1113

職員募集
『事務職』

・昭和６２年４月２日から
平成１０年４月１日生まれの方

『事務職（身体障害者対象）』
・昭和５２年４月２日から

平成１０年４月１日生まれの方
・身体障害者手帳の交付を受けている方
・自力で通勤でき、介護者なしで職務執行が可能な

方
『保健師』
・昭和６２年４月２日から

平成１０年４月１日生まれの方
・保健師の資格免許を有する方または

平成３０年３月３１日までに取得見込の方
採用試験申込用紙

総務課に請求してください。

高校卒業者は７月以降に募集します。
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全国一斉の水道週間に伴い、町では、下記日程に
より、水道に関する相談や施設見学、無料巡回サー
ビスを行います。
「蛇口の水が止まらない」「水道についてこんなこ

とを知りたい」など、水道についてお困りの点や疑
問などがありましたら、お気軽にご連絡ください。

《水道に関する相談》

《無料巡回サービス》
６月２日（金）のみ（小雨決行）

水 道 週 間
（６月１日～７日）のお知らせ
～あたりまえ

そんなみずこそ
たからもの～

パッキン交換できない パッキン交換できる

× ○

完成予定日施 工 業 者工 事 概 要工 事 名
平成２９年
７月１８日齋藤建設㈱公園の改修工事観光施設整備事業 堂ヶ島公園改修工事

入札結果（工事関係）のお知らせ

①水道蛇口のパッキン修理（要予約）
※混合水栓（水と湯が一つの蛇口から出るタイプ）

については、パッキン交換ができませんのでご了
承ください。

②メーター器の交換
※立ち合いは必要ありません。

メーター器交換作業の際に、メーター器手前のバ
ルブの故障等で交換ができない場合は、バルブの
修繕をお願いさせていただきます。ご協力をお願
いします。

消火栓の使用について
消火栓をご使用になる際は以下の点にご注意くださ
い。
・消火栓使用時は、事前に届を役場へ提出してくだ

さい。届出書は、役場本庁、先川浄水場（企業課）、
支所、各出張所窓口にあります。

・放水は一基とし、二基以上の同時開栓はしないで
ください。水圧低下を起こし一般家庭の水が出に
くくなります。

・開栓および閉栓は、静かにゆっくりとお願いしま
す。急激な水圧変化によりにごりの発生や水道管
の破損を引き起こします。

※ 消火栓は一般家庭で使用される水と同じ水を使っ
ています。電気料など水を送るための経費が掛かっ
ており今後、みなさんからいただいている水道料
金へ影響を及ぼすことがありますので、使用目的
以外に使用しないでください。

消火栓使用により水道本管のにごりや水圧低下
等を起こし、多くの方にご迷惑をおかけする恐れ
がありますので、消火栓の使用には十分注意して
いただきますようお願いいたします。

消火栓使用時の注意点

問合せ 企業課 TEL：52-1429

※相談や無料巡回サービスを希望される方は、５月
１７日（水）までに役場企業課または、本庁窓口、支
所・出張所へお申し込みください。なお、巡回時
間を調整させていただく場合があります。

６月１日（木）～７日（水）（土日除く）
《水道施設見学》（要予約）

水道施設の見学を希望される方（団体可）は、事
前にご連絡ください。

※工事中はご迷惑をお掛けしますが、ご協力をお願いします。
なお、完成予定日は諸般の事情により延長することがあります。
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〜TownNews〜まちのできごと

西伊豆町と静岡茶の普及・振興を目的とした「連携
協力協定」を結んだ川根本町から、４月６日、川根茶
３００セットが贈られました。町内の小中学校で生徒らが
年間を通じて校内で気軽にお茶を飲めるようになりま
す。また、茶文化の伝承を目的に、西伊豆の子どもた
ちが川根本町に出向いてお茶摘み体験をしたり、西伊
豆町内で正しいお茶の入れ方教室なども開催する予定
です。

根茶川

４月２日、第３５回黄金崎さくらまつりが、黄金崎公
園で開かれました。桜はまだ咲いていませんでしたが、
来場者の方々は恒例となったお猿ショーや野点のサー
ビス、もち投げなどを楽しみました。

昨年発表された、黄金崎の岩の愛称「馬ロック」に
ちなんだキャラクターが今年も登場し、来場者と一緒
に写真に納まったりイベントの最後のもち投げに参加
するなどイベントを常に盛り上げていました。会場で
は、このほかに物産販売やジオガイドツアー、フォト
コンテストの表彰式などが行われ、多くの人でにぎわ
いました。

黄 金崎さくらまつり

↑「馬ロック杯缶馬レース！！」
←馬ロックも一緒に参加「もち投げ」

今年も人気！ 展望広場での野点サービスと琴の演奏

西伊豆町の無形民俗文化財「海名野神明神社の人形
三番叟」が県文化財に指定され、４月５日、町長が県教
育委員会からの指定書を、保持団体の勇義社に手渡し
ました。千歳と翁の「裾突っ込み式」による一人遣い
の操り法は、全国的にみてもほかにほとんど類例がな
く、貴重な事例です。

今回の指定で、町内三つの人形三番叟が全て県の文
化財となりました。

文化財に指定県
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NishiizuTopics

新学期を迎え町内の各小学校で交通安全リーダーの委嘱
式が行われました。

４月７日、仁科小学校では、下田警察署員から６年生に
リーダーの委嘱状やワッペンなどが手渡され「交通の決ま
りを守り、交通安全を呼びかける」ことを誓いました。
また、新１年生は、６年生からランドセルに反射キーホル
ダーを着けてもらいました。

通安全リーダー交

リーダーとして交通安全を誓います！

４月４日から６日にかけて、町内の幼稚園・保育園・こ
ども園、小学校、中学校で入園式・入学式が行われ、期待
と不安につつまれながら新生活がスタートしました。

伊豆海認定こども園では、担任の先生から９名の新入園
児一人ひとりが名前を呼ばれると、手を挙げながら大きな
声で「はい」と返事をしていました。初めは不安な表情も
みられましたが、次第に笑顔も見られました。

また、仁科小学校では、新１年生１８名が緊張した面持ち
で上級生のお兄さん、お姉さんと手をつないで入場。校長
先生の話に注目し、姿勢を正して耳を傾けていました。

そして、賀茂中学校では、上級生から７名の新入生に向
けて歓迎の言葉や歌のプレゼントがありました。

生活が始まる新

４月１４日、松崎地区交通安全協会が、スーパーあおき前で
ピカッと作戦を行いました。

夕暮れからの夜間の交通事故を防止するため、買い物に訪
れたドライバーや高齢者などの歩行者に反射材を配布しなが
ら、歩行時の着用や自動車の際は、早めのライトオンを呼び
かけました。

カッと作戦ピ
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保健師
みなさんお元気ですか

です保健師

「西伊豆町の健康状態（特定健診から）」
下記の表は、40～74歳対象の特定健診の平成25～27年度の結果の県内順位を示したものです。

町の国民健康保険の健診対象者からみると、約４割の方の健康状態になります。

メタボリックシンドロームの予備軍、肥満、高血圧中等症以上の方は依然として多く、県内トップレベルです

が、経年の変化を見ていくと、わずかながらに減少してきています！

以前は、「健康づくりのために歩きたくても、人の目が気になって歩けない」という声を聞くことがありました

が、最近は、スポーツをしている人や歩いている人をよく見かけたり、「毎日体重を測っているよ」「野菜を多く

摂るようにしている」「減塩に心掛けている」という声を聞くようにもなりました。

町全体で、健康づくりに取り組んでいる様子が多く感じられるようになり、嬉しく思います。

しかし、気になる点は、

・依然２人に１人が高血圧。160以上／100以上の中等症・重症の高血圧が10人に１人いる。

・糖尿病や腎不全を引き起こす血糖（ヘモグロビンＡ１ｃ）が高値の方が多くなってきている。

・ＬＤＬコレステロール高値が10人に６人いる。

・運動習慣がない

・早食い、間食や夜遅く飲食している

などが県の平均よりも、まだまだ多い状態です。（図１を参照）

質問票を見てみると、

ＬＤＬコレステロールは、喫煙、動物性脂
肪の摂り過ぎ、食物繊維や運動の不足などに
よって上昇します。血管壁に入り込み動脈硬
化を進めます。

平成25〜27年度の特定健診結果の所見ありの方の場合 表１

H26との
割合の比較

H27H26H25

割合（％）順位割合（％）順位割合（％）順位

)̂ô (ֵ17.3820.3119.51メタボ該当者
メタボリック
シンドローム

)̂ô (ֵ12.3112.4112.61メタボ予備軍

(T-T)隔52.2151.3353.71血圧（Ⅰ度：軽症）

メタボリック
シンドローム
関連事項

)̂ô (ֵ11.6118.4116.31血圧（Ⅱ度：中等症〜Ⅲ度：重傷）

)̂ô (ֵ26.2327.2226.43肥満（BMI25〜）

)̂ô (ֵ22.9825.9423.48中性脂肪（150mg/dl〜）

ֳ5.565.575.213HDLコレステロール（40mg/dk未満）

)̂ô (ֵ373441.42731.334血糖ヘモグロビンA1c（5.6〜6.4）

(T-T)隔7.8227.6216.628血糖ヘモグロビンA1c（6.5〜）

(T-T)隔62.5262.4462.73LDLコレステロール（120mg/dl〜）動脈硬化の
危険因子

(T-T)隔12.91011.32213.38肝酵素GPT（31IU〜）
血管への影響

)̂ô (ֵ2.8202.9232.723尿蛋白（＋〜）

※
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※ 40～74歳の国民健康保険の方を対象に、５月10日（水）～25日（木）特定健診を実施します。

※ ５～７月にがん検診を実施します！（今年度新たに受診を希望される方は、健康福祉課へ連絡をください）

ごご利用くださいご利用ください！ご利用ください！
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みんなで取り組んで、元気アップ！西伊豆町！

今より、

減塩してみよう！

（おすすめの減塩の工夫、

レシピを募集中！）

今より、

多く歩こう！

夜の

間食はやめよう！

夕食を早く切り上げよう！

町では、誰もがもっと健やかに暮らせるまちづくりを目指しています。健診をきっかけに自
分の生活習慣を見直してみましょう！

これらの習慣は、血圧や肥満、高血糖、脂質異常を引き起こし、やがて心臓疾患や脳卒中、腎臓病を招く

可能性が高くなります。

70％

60％

50％

40％

30％

20％

10％

0％

県計

西伊豆町

週２回１年以上の
運動集間が無い

１日１時間以上
歩く週間なし

食べる速度が
速い

夕食後の間食が
週３回以上ある

好ましくない生活習慣を持つ人の割合（質問票から） 図１

【問合せ】健康福祉課健康係

ＴＥＬ：５２－１１１６
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˙工業統計調査の実施
について

問経済産業省
工業統計調査コールセンター

TEL：0120-805-071

˙５月５日（金）～１１日
（木）は児童福祉週間
問健康福祉課福祉係

TEL：52-1961

子どもや家庭、子どもの健やか
な成長について国民全体で考える
ことを目的に、児童福祉の理念の
普及・啓発のための各種事業及び
行事を実施します。
『子ども・家庭110番』

～お子さんや子育てに関する
悩みを一緒に考えます～

匿名での相談も可能で、内容に
ついて秘密は固く守られます
電話／２３－４１５２
相談受付／
平日：９：００から２０：００まで
休日：９：００から１７：００まで
※祝日、年末年始を除く

「できること たくさん
あるよ きみのてに」

˙介護者の集い参加者
募集

問地域包括支援センター
にしいず（担当：鈴木）

TEL：52-3030
FAX：53-3210

˙手話奉仕員養成講座
（入門編）
問健康福祉課福祉係

TEL：52-1961

町では、聴覚障害者への理解、
コミュニケーション技術（手話）
の習得を目的とした養成講座を開
催します。
【対象者】
聴覚障害者への理解、コミュニ
ケーション技術（手話）の習得
に関心のある方

【募集人数】２０名
【講座内容】
手話講座：全２１講座
（手話技術１８講座必須講座３講座）

【実施期間】
平成２９年６月８日～
平成２９年１１月９日 毎週木曜日
（８月１０日、８月１７日除く）
【時間】
午後７時から
午後９時までの２時間

【会場】 下田市民文化会館
【参加費】３，２４０円

（テキスト代）
【申し込み方法】
健康福祉課に備え付けの申し込
み用紙に必要事項をご記入のう
え、参加費を添えて健康福祉課
へお申し込みください。

日頃から介護をされている方々
に、介護に役立つ情報提供や情報
交換を行います。同じ介護してい
る方々で交流をしていただき、楽
しい時間をお過ごしください。
日 時／５月２４日（水）

１１：００から１４：００まで
会 場／安良里「宝市場」
対象者／在宅介護者 約１５名
内 容／食事 座談会
参加費／２，０００円
締 切／５月１９日（金）
※必ず事前申し込みをお願いし
ます。

その他／送迎あり
申し込み時に最寄りのバ
ス停を申し出てください。

˙東部法律事務所竣工記念
無料法律相談

問東部法律会館
TEL：055-931-1848

静岡県東部法律事務事務竣工を
記念して、無料法律相談を開催し
ます。予約は不要です。
【日時】 ５月１３日（土）

５月２０日（土）

１０：００から１５：００まで
【場所】 東部法律会館

沼津市御幸町２４番６号

˙自動車税の納期限は
５月３１日（水）です

問 下田財務事務所課税課
TEL：24-2018

毎年５月は自動車税の納期です。
お近くのコンビニ・金融機関・郵
便局・ＭＭＫ設置店で納めること
ができます。

経済産業省において、平成２９年
度工業統計調査（平成２８年度実績）
を６月１日現在で実施します。
調査は、５月から６月にかけて
調査員が伺いますので、調査への
ご回答をお願いします。
○調査票の記入等、ご不明な点が
ありましたら、下記コールセン
ターまでお問い合わせください。
工業統計調査コールセンター

電話／０１２０－８０５－０７１
受付時間／９：００から１９：００まで

（土日・祝日を除く）
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ポスター・標語・青パト写真募集！！

ফফফ අඅඅ ੜੜੜ ׆׆׆ ৘৘৘ ใใใ
【問合せ・相談先】

消 費 者 ホ ッ ト ラ イ ン TEL：１８８
賀茂広域消費生活センター TEL：２４-２２06
役 場 観 光 商 工 課 TEL：５２-１１１４
下 田 警 察 署 TEL：２７-０１１０下田警察署管内防犯協会 TEL：27-2766

１０月に実施される「全国地域安
全運動」を啓発するため、ポスター・
標語・青パト写真を募集します。
テーマ

①鍵かけ、声かけによる窃盗被害

の防止

②インターネットを利用した犯罪

の被害防止

③暴力団への加入阻止

④青色防犯回転灯装備車の活動中

の写真応募のきまり

ポスター

・デザインは、Ｂ３判、Ａ２判相

当・作品にスローガン（キャッ

チコピー）の文字は入れない

標語

・応募は、１課題につき一人１点

・応募はがきか、はがき大のもの

にタテ書きで、１枚の用紙に１点

のみ記入

青パト写真

・応募は１人５点まで

・カラープリントＡ４サイズ（２

Ｌサイズでも可）

・デジタル写真可

応募作品の裏面に、住所、氏名
（フリガナ）、年齢、電話番号、職
業または学校名、学年を明記して

下さい。
※ポスターと青パト写真の応募票
は全国防犯協会連合会のホーム
ページからダウンロードできま
す。

昨年の作品例（標語）

「地域の目 ひろげて育つ 子どもの芽」
「電話中 俺・金・助けて 信じるな」
「更生の 誓いに差し出す 支援の輪」
送付先

〒４１５－８５２８ 下田市東中７－８
下田警察署管内防犯協会

締切り

５月２６日（金）

山 本 尚 実
会計課

望 月 駿
観光商工課（県から派遣）

松 江 唯 人
産業建設課

佐 藤 直 美
賀茂給食センター

鈴 木 博
窓口税務課

加 藤 友 月
田子給食センター

～新規採用職員・県からの派遣職員を紹介します～
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増減
前年
３月
累計

累計３月

＋０９９４人身
事故

＋１０１０死者

－２１３１１４傷者

＋１０２７３７１０物損
事故

人の動き ４月１日現在 （ ）内は前月比

２，１８４人（−１６）田 子 地 区８，３２６人（−４９）人 口
３，４５３人（−２２）仁 科 地 区３，８９６件（− ２）世 帯 数
１，５４３人（− ９）宇久須地区３，９４０人（−２３）男
１，１４６人（− ２）安良里地区４，３８６人（−２６）女

※住民基本台帳法の改正に伴い、外国人住民の方を加えた情報を
掲載しています。
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５ 月 の

夕 陽 時 刻 表
夕陽鑑賞はいかがですか。

１８：３０～１８：３７１日～１０日
１８：３８～１８：４５１１日～２０日
１８：４５～１８：５２２１日～３１日

３月１５日～４月１４日の届出

西伊豆町の交通事故件数

受 付 日 記

お忘れなお忘れなくく（５月分）

納期限は５月３１日（水）です。

軽自動車税 １期

国民健康保険税 １期

介護保険料 １期

約１万９千人が応
募した第３９回全国海
の子絵画展で、山本
凛さん（当時 田子
小６年生）が、水産
庁長官賞を受賞し、４
月６日町長に報告し
ました。水産庁長官
賞は全国で第３位に
当たる栄誉ある賞で、
静岡県の入賞者の中
で最高位の受賞者で
す。

海の子作品展は、子どもたちに海を愛する心を育んでもらう目
的で、毎年全国の小中学生を対象に海や漁業に関する作品を募集
し、毎年町内の小学生が参加しています。

山本さんは、自宅の近くでよく目にするエビ刺し漁に使う網を
直す風景を題材に選び、描写。「網の細かい描写や、人物の服装の
光の加減にこだわった。受賞できてとてもうれしい。」と語ってく
れました。

作品タイトル
「あみをつくろう漁師さん」

第39回全国海の子絵画展水産庁長官賞

（西伊豆中１年 田子在住）

山本 凜さん

◎この欄に掲載を希望されない場合は、戸籍
届出の時、お申し出ください。

届出者月日年齢氏 名地区

明 伸３．１６９１山本みさを月東

髙木千九馬３．１９８４藤 井 惇 弘中島

計 哉３．２１８６松田志ま江大田子

藤井春茂４．６９４髙 橋 す み大田子

せ い 子４．６８２中 山 傳 次大田子

和 子４．７８８山 本 克 治川向

い ち４．８６８長谷川福一大浜

清 伯４．１２７２藤 井 博 子浜川東

幸 代４．１４６６藤 井 順宇久須浜

おくやみ申し上げます

煙 煙 煙 煙 煙お誕生おめでとう 煙 煙 煙 煙 煙

保護者性別月日氏 名地区

貴 史男３．１５山 下 結 熙宇久須浜

淳女３．２３齋 藤 華 那大浜

ゆい き

は な
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͓͓͓ ஌ Β ͤ Χ Ϩ ϯ μ ʔ͓͓͓ ஌஌஌ ΒΒΒ ͤͤͤ ΧΧΧ ϨϨϨ ϯϯϯ μμμ ʔʔʔ
1（月）
2（火）

憲法記念日3（水）
みどりの日4（木）
こどもの日5（金）

6（土）
7（日）
8（月）
9（火）

１３：００ 乳幼児健診（福祉センター）
１３：００ 特定健診（田子公民館）
１４：４０ フッ素塗布（福祉センター）

10（水）

１３：００ 特定健診（田子公民館）11（木）
１３：００ 特定健診（田子公民館）12（金）

13（土）
地区バレーボール大会14（日）
９：１５ パパママセミナー（保健センター）15（月）

５月
16（火）

１０：００ ママヨガ（福祉センター）
１３：００ 特定健診（福祉センター）
１３：３０ 行政相談（防災センター）

17（水）

８：３０ 特定健診（福祉センター）18（木）
１３：００ 特定健診（福祉センター）19（金）
大沢里春のまるごと体験会20（土）
８：３０ 特定健診（福祉センター）21（日）
１３：００ 特定健診（住民防災センター）22（月）
１３：００ 特定健診（住民防災センター）23（火）
１３：００ 特定健診（中央公民館）24（水）
８：３０ 特定検診（中央公民館）
１０：００ 赤ちゃんクラブ（田子子育て支援センター）25（木）
１８：３０ 春の軽スポーツ教室（増進センター）26（金）

27（土）
28（日）
29（月）
30（火）
31（水）

と思いました。
自分は派遣期間が終了し、２年ぶりに静岡市から西

伊豆町へ帰って来ました。派遣先で経験したことや人
との繋がりを生かして、新たな気持ちで仕事に取り組
みたいと思います。

４月は新生活シーズンです。入園式に入学式、取材
をしながら新しい生活に期待と緊張の面持ちの子ども
達を見て、自分のときのことを思いだしました。子ど
もの人数は減っていますが、今後の人生で大切になる
仲間を大切にして楽しい学生生活を送ってもらいたい

集編

記後
ゆ

内 科 系外 科 系月 日

西伊豆健育会病院５２－２３６６―５．３

西伊豆健育会病院５２－２３６６―４

西伊豆健育会病院５２－２３６６―５

西伊豆健育会病院５２－２３６６―５．６

西伊豆健育会病院５２－２３６６―７

安良里診療所５６－００１６西伊豆健育会病院５２－２３６６５．１３

※救急当番医の確認等は、もう一度消防署（緯５２-１０９９）、
または当番医にお問い合わせください。【５月の救急当番医 西伊豆地区】

内 科 系外 科 系月日

西伊豆健育会病院５２－２３６６―１４

中 江 医 院４２－００２５西伊豆健育会病院５２－２３６６５．２０

西伊豆健育会病院５２－２３６６西伊豆健育会病院５２－２３６６２１

西伊豆健育会病院５２－２３６６―５．２７

――２８
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姉妹町から
市川三郷町だより市川三郷町だより
今回は、初夏の市川三郷を満喫できる、町唯一の山梨百

名山「蛾ヶ岳」（ヒルガタケ）をご紹介します。
「蛾ヶ岳」…読みも漢字も難しいですが名の由来は、戦国
大名の武田氏の城から南を望むと、昼に山頂を太陽が指す
ので「昼ヶ岳」となり、中国の峨眉山にかけて「蛾ヶ岳」
となった言い伝えがあります。地元では峨眉山と呼ぶ人も
多く、町内にある県立市川高校の校歌は「蛾眉の山」で始
まります。
「蛾ヶ岳」山頂は非常に眺望が良く、南に富士山、北に

八ヶ岳（赤岳）、西には北岳・間ノ岳と日本有数の山々を観
ることができます。
山頂までの登山道は、初級者コースとして紹介され、新

緑、紅葉と四季を通じて楽しむことができます。道中には

「馬の背」と呼ばれる両わきが谷になっている尾根伝いの
道もあります。また、近年ではトレイルランコースとして
大会も開催されています。
アクセスも以前ご紹介した「四尾連湖」から登ることが

でき、所要時間もゆっくり歩いて片道２時間ほどです。
初夏の西尾連湖、蛾ヶ岳で森林浴を楽しんでみてはいか

がですか？西伊豆町の皆さまのお越しをお待ちしています。
森林浴のあとは…

町内の温泉、みたまの湯（０５５−２７２−２６４１）、
つむぎの湯（０５５６−２０−２６５１）で疲れた体を癒して下さ
い。

【問い合せ】 市川三郷町商工観光課観光係
電話０５５−２４０−４１５
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・蔦木宿・甲州街道ガイドツアー
～古代ハスを見に行こう～（７／１６）

・夏の八ヶ岳山麓ガイドツアー（７／３０）
・夏の入笠山ガイドツアー（８／６）
・入笠山周遊ジオ・エコガイドツアー（８／１１）
・西岳登山ガイドツアー（９／１０）
・秋の入笠山ガイドツアー

～朝日と雲海を見に行こう～（１０／８）
・秋の縄文の井戸尻遺跡めぐりガイドツアー（１０／２２）
・八ヶ岳の紅葉と古道ガイドツアー（１０／２９）
・文学にふれるプレミアム紅葉ガイドツアー（１１／３）
・冬の八ヶ岳山麓ガイドツアー（１／２８）
・冬の入笠山スノーシューガイドツアー（２／１８）
【申込・問】 富士見町観光協会 電話０２６６−６２−５７５７

健康的に歩きながら富士見町の自然・文化・歴史など
の魅力を満喫できるガイドツアー、信州ふじみおひさん
ぽ。今年は春のツアーや入笠山の雲海ツアーが増え、さ
らにパワーアップしました。みなさまのお越しをお待ち
しております！
※下記イベント開催日以外でもお好きなコースから、季
節、時間、名所などご希望にあったプランでオーダー
メイドのツアーもできます。（２名以上、要予約）

町内唯一の山梨百名山「蛾ヶ岳」町内唯一の山梨百名山「蛾ヶ岳」

信州ふじみおひさんぽ2017−2018信州ふじみおひさんぽ2017−2018富士見町だより富士見町だより

・春の八ヶ岳山麓ガイドツアー（５／３）
・春の縄文の井戸尻遺跡めぐりガイドツアー（５／５）
・文学にふれるプレミアム新緑ガイドツアー（６／２５）

2017－2018 おひさんぽガイドツアー
イベントスケジュール




