
            

 
    

 

 

 

乳がんは、４０～５０代の女性のがん死亡率第一位といわれています。毎月自分で自己検

診を実施しましょう。また、自分で行う視触診だけでは、見つかりにくいこともあるので、

定期的にマンモグラフィの検査を受けましょう。 

乳がん検診（マンモグラフィ検査）は、約６，０００円かかりますが、５，０００円を町で

助成します。 

 

１ 対象年齢  ４０歳以上の女性（平成３１年３月末現在で偶数年齢） 

町の助成は隔年ですが、気になる症状のある方はすぐに受診してください。 

２ 持 ち 物 ①自己負担金（平成３１年３月３１日現在で７０歳以上の方は全額町で負担） 

          ＊自己負担金は、おつりがないようにお願いします。 

           乳がん検診（マンモグラフィ検査）・・・１，０００円 

         ②受診票  ③健康保険証 

３ 注意事項  町で実施する乳がん検診を受けることが出来ない方。 

① 豊胸手術、ペースメーカーの装着や VP シャントの入っている方 

② 授乳中・授乳直後、妊娠中・妊娠の可能性のある方 

③ 乳がんの既往のある方、医療機関で経過観察中の方 

④ 支えがなければ、背を伸ばし立っていられない方 

⑤ 胸、背中に傷や手術創のある方（医師の許可がある場合は受診可能） 

４ 予約方法  申込期間に、下記の乳がん検診日程表より、希望日時を健康係にお申込み

下さい。 

◎ 乳がん検診日程表 

＊予約申込期間   9月10日(月)～21日(金)       

実 施 日 会  場 受 付 時 間 

１０月 １日（月） 

２日（火） 

*３日（水） 

夕陽展望所 

(大田子海岸駐車場) 

 

各受付時間で、４名の受付を行います。 
 

午前： 8時 50分・ 9時 20分・ 9時 50分 

10時 20分・10時 50分 

午後：12時 50分・ 1時 20分・ 1時 50分 

*10月 3日（夕陽展望所）は午前のみ 
 

※ 事前に予約が必要となりますので、 

希望の日時を健康係にご連絡下さい。 
 

※ 申込状況により、後日予約を調整させていた

だく場合がありますので、ご了承ください。 

※ 問診票は予約後に送付します。 

    ６日（土） 

   ７日（日） 

９日（火） 

福祉センター 

（仁科） 

１０日（水） 

１１日（木） 

中央公民館 

（安良里） 

１２日（金）

１３日（土） 

住民防災センター 

（宇久須） 

２４日（水） 福祉センター 

 

＊申込(連絡)先 健康福祉課健康係 ℡ ５２－１１１６（内線５８１～５８２） 

       （月～金曜日 午前８時３０分～午後５時  土･日曜日及び祝祭日を除く） 
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